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Domina la cirugia mucogingival: Asegura resultados predecibles

Dr. Alvaro Blasi

Acerca de esta sesion:

Esta residencia intensiva esta disefiada para perder el miedo a la
cirugfa mucogingival y dominar el manejo de los tejidos blandos
tanto en dientes como en implantes.

Aprenderas a diagnosticar con precisién para una buena toma
de decisién, a dominar las técnicas de toma de injerto autdlogo
del paladar de manera segura, y a aplicar técnicas avanzadas de
cubrimiento radicular. De la mano de un enfoque de planificacién
inversa, lograras resultados altamente predecibles y estables a
largo plazo.

Objetivo de laresidencia:

No es un curso de una Unica técnica. Es el criterio clinico completo
— desde el diagnéstico del fenotipo hasta la sutura final — para
lograr recubrimientos radiculares predecibles en dientes e
implantes, y dejar de derivar lo que hoy no te atreves a operar.

¢Qué vas a conseguir con esta residencia?:

Diagnéstico y toma de decisién: Aprender a identificar
los diferentes fenotipos gingivales vy clasificar recesiones
de forma exacto para saber que técnica quirlrgica utilizar.

Zona donante: Dominar la anatomia del paladar para realizar
tomas de injerto conectivo rapidas, predecibles y minimizando
al maximo las molestias posoperatorias del paciente.

Sutura de precision: Aprender y mecanizar las técnicas de
saturado especfficas ( suspensorias, cinturén suspendido,
nudos de tensién controlada..) que determinan el éxito o
fracaso de un injerto.

Complicaciones: Aprender a tratar eficazmente y de manera
segura complicaciones en zonas donantes y recipiente.

Biomateriales: Saber cuando puedes sustituir el injerto
autégeno por matrices de forma segura.
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Informacién importante sobre la sede del evento
De la biologfa a la practica: Preservacion, injertos y predictibilidad en dientes e implantes

¢Qué bloques vamos a presentar?:

BLOQUE 1. Diagnéstico de Precision y Planificacion Inversa:

Fenotipos Gingivales: Identificacion clinica del fenotipo
fino, moderado y grueso. Métodos de diagnostico directo.
Clasificacién de Recesiones: Clasificacion de Cairo (RT1,
RT2, RT3) y su predictibilidad de recubrimiento.

Anatomia del Paladar: Limites anatémicos de seguridad,
trayecto de la arteria palatina mayor, grosor del tejido
segun la zona.

Planificacion del caso: ¢Cuando tratar y cuando mantener
en observacion? ;Coémo tratar? Seleccién de la técnica.

BLOQUE 2. El Arte de la Zona Donante (Paladar vs.
Tuberosidad):

Técnicas de Obtencién de Injerto:

Técnica de Desepitelizacion: Ventajas, indicaciones y paso
a paso.

Técnica de Incision Unica (Toma de Tejido Conectivo
Subepitelial): Como evitar la necrosis del colgajo palatino.
Toma de Tuberosidad: Indicaciones clinicas y uso de
diferentes técnicas.

Manejo Postoperatorio del Donante: Suturas compresivas,
uso de cementos y adhesivos tisulares especificos para
proteccion de la zona.

BLOQUE 3. Cirugia Mucogingival en Diente Natural:

Injerto gingival libre.

Colgajo de Reposicidon Coronal Modificado (CAF):
Indicaciones, disefio de incisiones, técnicas de liberacion
del periostio para un colgajo libre de tension. recesiones
multiples.

CAF para unitarios con descargas verticales.

Técnicas de Tunelizacion (TUN): Indicaciones en
recesiones multiples y técnica de preparacion del tdnel
supraperiostico.

Técnica VISTA

Tunel de avance coronal.

Tunel con cierre lateral.

Tunel dejando expuesto el injerto.

Estabilidad del Injerto: Cémo fijar el injerto conectivo al
lecho receptor antes de suturar el colgajo.
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¢Qué bloques vamos a presentar?:

BLOQUE 4. Tejidos Blandos alrededor de Implantes y
Biomateriales:

Anatomia Periimplantaria: Mucosa queratinizada minima
necesaria. Aumento de profundidad de vestibulo.
Aumento de Grosor Periimplantario: Técnicas para ganar
grosor tisular en el sector estético al colocar el implante o
en segunda fase.

Injerto Gingival Libre (IGL): Técnica clasica para ganar
mucosa queratinizada en sectores posteriores e
inferiores.

BLOQUE 5. Taller de Suturas y Mecanica Quirdrgica:

Grosor e Instrumental: Eleccion de suturas (5-0, 6-0, 7-0) y
agujas adecuadas.

Uso de Adhesivos Tisulares: Aplicacion de Quantum para
sellado, estabilizacion de injertos y proteccion palatina.
Técnicas de Sutura Criticas:

Sutura suspensoria continua y modificada.

Sutura colchonero horizontal y vertical cruzada.

Suturas de anclaje periostico.

Nudos quirdrgicos de tension controlada.

BLOQUE 6. Manual de Supervivencia (Complicaciones):

Sangrado intraoperatorio: Manejo de la arteria palatina
mayor en el box.

Necrosis del colgajo o injerto: Como identificarlo y qué
hacer en las primeras 48 horas.

Exposicion y pérdida de suturas: Protocolos de rescate y
desinfeccion quimica del area expuesta.
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Residencia clinica - 3 dias de inmersion
Dr. Gonzalo Blasi

Dia 1, Teoria, técnicas quirlrgicas en dientes y Practica I:
Diagndstico, zona donante paladar/tuberosidad, colgajos periodontales y primeras suturas.

09:00 - 10:30 / Bloque 1: Diagnostico, Clasificacién de Cairoy 15:30 - 16:00 / Coffee Break
Anatomia Quirdrgica.
16:00 - 18:30 / PRACTICA EN MODELO - PARTE Il (2.5 Horas)
+  Planificacién inversa
«  Técnicas quirdrgicas: (injertos libres, disefio de colgajos *  Ejercicio 2 (Modelos): Disefio de colgajo de avance coronal
para avance coronal) unitario, multiple y tunelizacién. Manejo de zona donante
(técnica de control de sangrado).
10:30 - 11:00 / Coffee Break
20:00 / Cena de Bienvenida
11:00 - 13:00 / BLOQUE 2 & 3:

+  Técnicas quirdrgicas: (tunelizacion y VISTA).
+  Técnicas de toma de injerto: (Paladar vs. Tuberosidad).

13:00 - 14:00 / Almuerzo de trabajo
14:00 - 15:30 / PRACTICA EN MODELO - PARTE |

*  Ejercicio 1 (Modelos): Taller practico de Suturas de Preci-
sién y Microcirugfa.
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Dia 2, Teoria, Complicaciones en dientes e implantes y Practicalll:
Manejo periimplantario, biomateriales, protocolo de complicaciones y cirugias avanzadas en modelo.

09:00 - 10:15 / BLOQUE 6: Complicaciones de zona donante y
zona recipiente en cirugia mucogingival sobre dientes.

*  Protocolo detallado de complicaciones quirdrgicas: (he-
morragias palatinas, necrosis del injerto, pérdida de sutura
antes de tiempo, dehiscencias)

10:15-11:30/ BLOQUE 4 (Cont.)

+  Tratamiento de dehiscencias mucosas y recesiones
sobre implantes: (sinergia quirurgico protesico)

12:00 - 13:00 / BLOQUE 6: Injertos libres sobre implantes
para ganancia de mucosa queratinizada y aumento de gro-
sor en zona deficientes.

13:00 - 14:00 / Almuerzo de trabajo

Dia 3, Cirugia en directo y suturas criticas (4 horas):

14:00 - 16:00 / PRACTICA EN MANDIBULA DE CERDO- PARTE
11l (2 Horas)

*  Ejercicio 3 (Mandibula de Cerdo): Incisiones, disefio de
Colgajo de Reposicion Coronal (CAF) y despegamiento a
espesor parcial/mixto.

*  Ejercicio 4 (Mandibula de Cerdo): Toma de injerto de
conectivo del paladar (técnica de desepitelizacién e incision
Unica) y toma en zona de tuberosidad.

16:00 - 16:30 / Coffee Break

16:30 - 18:30 / PRACTICA EN MANDIBULA DE CERDO- PARTE
IV (2 Horas)

*  Ejercicio 5 (Mandibula de Cerdo): Practica de Injerto Gingi-
val Libre (IGL) y fijacién de matrices de Novomatrix, aplican-
do sellado con Quantum.

+  Espacio de preguntas finales y revision.



Dr. Gonzalo Blasi

El Dr. Gonzalo Blasi es periodoncista certificado en Estados Unidos y especialista
en implantes, regeneracion 6sea y cirugla periodontal avanzada. Licenciado en
Odontologia por la Universitat Internacional de Catalunya, completd su formacion
en la University of Maryland Baltimore (EE. UU.), donde obtuvo el Certificado en

Periodoncia e Implantes junto con un Master en Ciencias en Biologfa Oral, ademas
de un Fellowship en Protesis sobre Implantes. Es Doctor en Odontologia (PhD) por la
UIC y Diplomado del American Board of Periodontology.

Combina la practica clinica con una intensa actividad docente: es profesor asociado
tanto en la University of Maryland Baltimore como en la Universitat Internacional de
Catalunya, donde ademas co-dirige el Master en Periodoncia e Implantes, formando a
la siguiente generacion de especialistas.

Su trayectoria fue reconocida con el premio Richard Lazzara de la American Academy
of Periodontology. Es autor de articulos cientificos internacionales, conferenciante
habitual en congresos nacionales e internacionales, y miembro activo de la American
Academy of Periodontology, la Sociedad Espafiola de Periodoncia y la Sociedad
Espafiola de Osteointegracion.
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